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Меню
Питание начальной  школы (1-4 классов) 
МОУ «СОШ» п. Нейтрино
на 03.04.2024г.


	№
	Наименование блюд
	Выход, гр

	
	Завтрак:
	

	1
	Каша пшенная  на молоке с маслом сливочным
	200/10/5

	2
	Чай с сахаром
	200/15

	3
	Хлеб пшеничный
	50

	
	
	

	
	
	

	
	Обед
	

	
	
	

	1 
	Рыба припущенная с картофельным пюре
	100/150

	2
	Салат из зеленого горошка с луком
	80

	3
	Чай с сахаром
	200/15

	4
	Хлеб пшеничный
	100
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Меню
Питание средней школы (5-11 классов) 
МОУ «СОШ» п. Нейтрино
на 03.04.2024г.


	№
	Наименование блюд
	Выход, гр

	
	
	

	
	
	

	
	Завтрак:
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	1
	Картофельное пюре с соусом
	200/50

	2
	Салат из зеленого горошка с луком
	100

	3
	Компот из сухофруктов
	200/15

	4
	Хлеб пшеничный
	100
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№  Наименование блюд  Выход, гр 

  Завтрак:   

1  Каша пшенная  на молоке с маслом 

сливочным 

200/10/5 

2  Чай с сахаром  200/15 

3  Хлеб пшеничный  50 

     

     

  Обед   

     

1   Рыба припущенная с картофельным пюре  100/150 

2  Салат из зеленого горошка с луком  80 

3  Чай с сахаром  200/15 

4  Хлеб пшеничный  100 

     

     

