
 
 

Меню 

Питание начальной  школы (1-4 классов)  

МОУ «СОШ» п. Нейтрино 

на 15.01.2025г. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

№ Наименование блюд Выход, гр 
 Завтрак:  

1 Каша пшенная  на молоке с маслом 

сливочным 

200/10/5 

2 Чай с сахаром 200/15 
3 Хлеб пшеничный 50 
4 Вафли 50 

   
 Обед  
1 Борщ 250 
2 Рыба припущенная с картофельным пюре 100/150 
3 Салат витаминный 100 
4 Компот из сухофруктов 200/15 
5 Хлеб пшеничный 100 
6 Яблоко 200 
   



 

 

 

 

 


